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Pravention und Rehabilitation
des Bewegungsapparates

Ziel des Weiterbildungsprogrammes ist es, eine strukturierte auf dem Stand der Wissenschaft
basierte begleitende Weiterbildung fiir Orthopédie und Traumatologie anzubieten, die das
breite Spektrum des Bewegungssystems ebenso wie das Wissen um Prédvention, Diagnose-

und Therapiemdoglichkeiten vermittelt.

Das Studium

Wesentliche Bereiche orthopadischen Handelns berlhren
praventive Aspekte. Das beginnt mit der Kenntnis von
Anleitungen zur Gesunderhaltung Uber die genauen Kennt-
nisse der vorgegebenen EBM-basierten Behandlungspfade
der konservativ therapeutischen Interventionen wie z.B. bei
den spezifischen und nichtspezifischen Kreuzschmerzen,
den strukturellen und inhaltlichen Rahmenbedingungen
der orthopéadischen Rehabilitation bis zur Beurteilung und
Korrektur von Overtreatment im Rahmen der quartaren
Pravention. Unter diesem inhaltlichen Bogen der konserva-
tiven Orthopéadie ergeben sich die entsprechenden auszu-
bildenden Kenntnisse und Fertigkeiten. Sie spannen sich
von den Screeningmethoden im Bereich der primaren und
sekundéaren Pravention bis zur ICF geleiteten Handlungs-
struktur der Rehabilitation.

Inhalte

> Primaér, Tertiar und Quartarpravention

> Sekundarpravention inklusive transdisziplinarer
Fallbesprechungen

> Orthopéadische und traumatologische Scores

Zielgruppe

Das Studium richtet sich an Mediziner_innen, vornehmlich
Fachéarzte_innen fur Orthopadie und Unfallchirurgie.

Zulassungsvoraussetzungen

> ein Hochschulabschluss eines ordentlichen osterrei-
chischen oder gleichwertigen ausléandischen Studiums
der Humanmedizin mindestens auf NQR-Niveau VII
(z.B. Master oder Diplom)

> und mehrjahrige einschlagige Berufserfahrung
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Kurzinfos

Abschluss
Zertifikat

Sprache
Deutsch

Studienort
Universitat fur Weiterbildung Krems und
externe Veranstaltungsorte

Dauer
2 Semester, berufsbegleitend

ECTS-Punkte
15

Lernformat
Blended-Learning

Information und Anmeldung

Universitat fur Weiterbildung Krems

Department flr Gesundheitswissenschaften, Medizin
und Forschung

Zentrum fUr Gesundheitswissenschaften und Medizin
Dr.-Karl-Dorrek-Stral3e 30, 3500 Krems

Sabine Siebenhandl
+43 (0)2732 893-2750
sabine.siebenhandl@donau-uni.ac.at

www.donau-uni.ac.at/prb

. o ép»u U/[// Die Universitat flir Weiterbildung Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als 6ffent-
Universitét fiir o ﬁ_‘ liche Universitat arbeitet sie mit ihrer Expertise in Forschung und Lehre an der Bewaéltigung gesellschaft-
Weiterbildung ox ev) licher Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Weiter
Krems To * {’-’ bildungsstudien und klrzeren Weiterbildungsprogrammen in zehn thematischen Feldern insbesondere an

g L‘P Berufstatige. Mit Gber 8.000 Studierenden aus 90 Landern verbindet die Universitat fir Weiterbildung Krems

langjahrige Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und héchsten Qualitatsstandards
in Forschung und Lehre. Die Universitat fihrt das Qualitatssiegel der AQ Austria. Krems liegt in der einzig-
artigen Natur- und Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.
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