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VERMISCHTES

Optimierte Langzeitpflege für Personen mit Demenz

(pressekat) - Pflegeheime stehen durch die wachsende
Zahl von Personen mit Demenz vor massiven
Herausforderungen und evidenzbasierte
Entscheidungen sollen zur deren Bewältigung
maßgeblich beitragen. Doch bisher gibt es wenige

wissenschaftliche Untersuchungen der institutionellen Langzeitpflege in Europa, die eine gute
Informationsgrundlage bieten könnten. Ein Projekt des Wissenschaftsfonds FWF ändert das nun
und legt dabei besonderes Augenmerk auf Personen mit Demenz.

Die Lebenserwartung steigt – und damit auch der Bedarf an professioneller Langzeitpflege.
Tatsächlich kann das Angebot den Bedarf kaum decken. Intelligente Anpassungen der Ressourcen
sind gefragt. Nur so können leistbare Dienste in der notwendigen Qualität auch zukünftig
angeboten werden. Für die notwendigen Adaptionen sind fundierte und kritische Analysen gefragt,
die für den Bereich der institutionellen Langzeitpflege in Europa kaum vorhanden sind. Erstmals
werden nun an der Donau-Universität Krems in Kooperation mit dem oberösterreichischen Verein
MAS Alzheimerhilfe und der Karls-Universität Prag Daten für die Situation in der Tschechischen
Republik und in Österreich erhoben. Das Projekt wird vom Wissenschaftsfonds FWF und der
tschechischen Partnerorganisation GACR gefördert. Der Fokus liegt auf Personen mit Demenz, die
einer besonders intensiven Pflege und Begleitung bedürfen.

Pflegedaten durch Datenpflege
Die Projektleiterin, Stefanie Auer vom Zentrum für Demenzstudien des Departments für Klinische
Neurowissenschaften und Präventionsmedizin, konkretisiert die Ziele der Studie so: "Im Mittelpunkt
der Langzeitpflege steht ja eigentlich der Bedürftige, doch genau der ist wissenschaftliche Terra
incognita. Über seine Kognitions- und Leistungsfähigkeit sowie seine Verhaltensmuster ist viel zu
wenig bekannt. Wie soll da eine Anpassung des Pflegeangebotes bei gleichbleibender Qualität
erfolgen?" Genau diese fehlenden Daten werden Auer und ihre tschechischen
Kooperationspartnerinnen Iva Holmerova und Hanka Vankova nun in jeweils sechs zufällig
ausgewählten Pflegeeinrichtungen in Österreich und Tschechien erheben. Insgesamt werden dabei
bis zu 1.000 Pflegebedürftige erfasst, deren Daten anonymisiert in die Studie einfließen. Neben
allgemeinen Daten zu Alter und Geschlecht stehen die kognitiven Fähigkeiten sowie medizinische
und soziale Parameter im Mittelpunkt des Projekts.

Datendimensionen
Doch auch drei weitere Bereiche, die wesentlichen Einfluss auf die Pflegesituation nehmen,
werden erfasst: die Betreuungsteams in den Pflegeeinrichtungen und deren Belastungen, die
Angehörigen der Pflegebedürftigen sowie Details zu den Pflegeeinrichtungen. Wie wichtig eine
solche mehrdimensionale Datenerhebung ist, erläutert Stefanie Auer anhand eines Beispiels: "Die
Praxiserfahrung zeigt, dass Menschen mit Demenz im Pflegeheim häufig an Depressionen leiden,
oft ruhelos sind und ziellos wandern. Diese Verhaltensauffälligkeiten stellen für andere Bewohner,
das Pflegeteam und die Angehörigen eine enorme Belastung dar. Und obwohl es Hinweise gibt,
dass solche Verhaltensweisen durch Umgebungsfaktoren und Ausbildung beeinflusst werden,
wissen wir sehr wenig über konkrete Zusammenhänge." Diese wichtigen, bisher aber
weitestgehend unbekannten Faktoren, die sich auf die gesamte Pflegesituation auswirken, hoffen
Stefanie Auer und ihre Kolleginnen zu identifizieren und besser verstehen zu lernen. 

Eine Studie – Zwei Perspektiven
Aus dem Anspruch, die Pflegesituation möglichst ganzheitlich zu erfassen, resultiert auch ein
weiterer Aspekt der Studie, der das Interesse internationaler Kolleginnen und Kollegen weckt.
Tatsächlich werden in der Studie die Expertisen zweier Disziplinen in ein gemeinsames

NEU HIER ?

WERBUNG

FACEBOOK

GOOGLE+

firmenpresse

+ 403

Folgen +1

WER IST ONLINE

Alle Mitglieder: 55.330
Registriert Heute: 2
Registriert Gestern: 15
Mitglied(er) online: 3
Gäste Online: 238

Bitte registrieren Sie sich hier. Als angemeldeter Benutzer
nutzen Sie den vollen Funktionsumfang dieser Seite.

WERBUNG

0Gefällt mirGefällt mir

ZusammenFinden mit Google
Wir machen aus 25 € für Sie 100 € damit Sie mit
Kunden zusammenfinden Gehe zu google.de

Sei der/die Erste deiner Freunde, dem/der das gefällt

Pressekat.de
58 „Gefällt mir“-Angaben

Seite gefällt mir Teilen

Über pressekat Pressemitteilung veröffentlichen Presseverteiler FAQ Sitemap Werbung / Mediadaten Kontakt Impressum

HOME PRESSEMITTEILUNGEN PRESSRELEASES PRESSEFÄCHER FACHARTIKEL WHITEPAPER TERMINE PR DIENSTLEISTER SERVICES

http://www.pressekat.de/registrieren.html
http://www.pressekat.de/passwort_vergessen.html
http://www.pressekat.de/addservice.html
http://www.pressekat.de/pressefach-anlegen.html
http://www.pressekat.de/pressemitteilung-veroeffentlichen.html
http://www.pressekat.de/pressinfo1421317/kauf-gebrauchter-kaminoefen-nur-bedingt-zu-empfehlen.html
http://www.pressekat.de/pressinfo1421319/bayerische-hotelierfamilie-eroeffnet-bergerbad.html
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.pressekat.de%2Fpressinfo1421318.html&ref_src=twsrc%5Etfw&text=timierte%20Langzeitpflege%20f%C3%BCr%20Personen%20mit%20Demenz%20%7C%20Vermischtes&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.pressekat.de%2Fpressinfo1421318%2Foptimierte-langzeitpflege-fuer-personen-mit-demenz.html
https://plus.google.com/+firmenpresse?prsrc=5
http://www.pressekat.de/modules.php?name=User_Registration
http://get.adobe.com/flashplayer/
https://sxmas.hana.ondemand.com/api/v1/reportevent?event=3&sessionId=8518175439380796863&to=https%3A%2F%2Fbetterworkingworld.ey.com
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CkP1jV5IlWJOMJdC2Ws2BuaAN2aK75kaQ8v-DyQPAjbcBEAEg4Kf7AmCpsL6AzAGgAcGA1vwDyAEBqAMByAPLBKoElAFP0I9YOvPMlKXZqNKiriiAf74g68MNnE5FkNkUWNmoeaBHz3tuFV8Vi9FhmD1mHuGDdQIO307fFmT-cAvdC0snCroAltAmmNQ5uHLaY2opBCEhcd8zoC14CdgldAt_Pn1N3heahS7SHWbwVssIQPRTZ9HBYffW3NtMVQidiIPPtjiCh8MDbWMtgA5I9_qby7t5g8YWiAYBgAen_6kDqAemvhvYBwHSCAUIgGEQAQ&num=1&cid=CAASEuRoqJ-Ac-PsE_S9Yr-hNCaSBA&sig=AOD64_1R9FDw4zy2YQq1losvee4V7Eyf4w&client=ca-pub-8604589124751833&adurl=http://www.google.de/adwords/start/rse/gleichstarten/gdn
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=CYu30V5IlWKzUKNLIWIbmuIAKkd-Mpke71cC48wLAjbcBEAEg4Kf7AmCpsL6AzAGgAaWzidkDyAECqQKjw5lhF0yyPqgDAcgDyQSqBJUBT9CQfR8U8dSM5i7MYOcAQS7lclmfGxONBNb_HyueXshaG6Er9wH3jlrNXr278y0LjgOEjTxo2etVtEqvRE7hwzYpkz60oP0n17OQiMObIY-SX-gUtBgi59arBWSKQ81NF66uqNOM3mDE9dRmeeoJbTqU5umkdG892GoHfqHkXSccPZSNpjzzJJNkoyTKeqaNa7zr4emIBgGgBgKAB8PM9iaoB6a-G9gHAdIIBQiAYRAB2BMI&num=1&cid=CAASEuRoFDKPovbIcUsAA5EN5CPrwA&sig=AOD64_0o16rYO4jqkEbpWzWmopUixFNdSw&client=ca-pub-8604589124751833&adurl=https://monoqi.com/de/mosaic%3Fcp%3D4%26bg%3D4%26code%3Dgc2de%26landing%3D4%26utm_source%3Dgoogle%26utm_medium%3Dcpc%26utm_term%3D300250-b60122j%26utm_content%3D10306%26utm_campaign%3DDEde60-001
https://www.facebook.com/dieter.spath.1
https://www.facebook.com/kdopto
https://www.facebook.com/stricker.horst
https://www.facebook.com/people/Inken-Schneider/100011200593154
https://www.facebook.com/huilin.zhang.988
https://www.facebook.com/people/Pallos-J%C3%B3zsef-P%C3%A9ter/100011276897030
https://www.facebook.com/nikjou.azady
https://www.facebook.com/knowicki2
https://www.facebook.com/Pressekat/
https://www.facebook.com/Pressekat/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?app_id=776730922422337&u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FPressekat%2F&display=popup&ref=plugin&src=page
https://www.facebook.com/Pressekat/
http://www.pressekat.de/
http://www.pressekat.de/ueber.php
http://www.pressekat.de/pressemitteilung-veroeffentlichen.html
http://www.pressekat.de/presseverteiler.php
http://www.pressekat.de/faq.html
http://www.pressekat.de/sitemap.php
http://www.layermedia.eu/portfolio/pressekat
http://www.layermedia.eu/feedback
http://www.pressekat.de/impressum.php/
https://plus.google.com/112586431556125746975/
http://www.facebook.de/pressekat/
http://twitter.com/pressekat/
http://www.pressekat.de/pressfeed.xml
http://www.pressekat.de/
http://www.pressekat.de/pressinfo.html
http://www.pressekat.de/pressrelease.html
http://www.pressekat.de/firma.html
http://www.pressekat.de/fachartikel.html
http://www.pressekat.de/whitepaper.html
http://www.pressekat.de/kalender.html
http://www.pressekat.de/finder/index.php


bereitgestellt von: PRD

0 Twittern 0Teilen

      

Studienprotokoll münden. Denn, sowohl Erhebungsmethoden der Medizin als auch der
Psychologie werden vereint und bieten so die Möglichkeit, größere und stärker vernetzte
Datenmengen zu erfassen. Dies wiederum erlaubt eine bessere statistische Auswertung und damit
schlussendlich bessere Entscheidungsgrundlagen. Dazu trägt weiters bei, dass die für die Studie
ausgesuchten Pflegeeinrichtungen aus allen drei Trägerbereichen stammen (staatlich, kirchlich
und privat). So wird eine dem tatsächlichen Pflegeangebot entsprechende repräsentative Studie
gewährleistet.

Allgemeingut
Überhaupt ist die grundlegende Gültigkeit der im Rahmen des Projekts zu entwickelnden
Protokolle Stefanie Auer ein ganz wichtiges Anliegen. Denn die Herausforderungen an das
Pflegesystem durch die Bevölkerungsentwicklung sind in ganz Europa ähnlich gelagert und vor
allem grundsätzliche Erkenntnisse werden einen signifikanten Beitrag zur Bewältigung schaffen
können. Erkenntnisse, wie sie dieses FWF-Projekt generiert.
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FWF Der Wissenschaftsfonds.
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