
Während der Veranstaltung wird im Auftrag des Moorheilbades Harbach (Partnerbetrieb von Beste Gesundheit) fotogra�ert und ge�lmt. 
Mit der Anmeldung zur Veranstaltung nehme ich zur Kenntnis, dass Fotos und Videos, auf denen ich abgebildet bin, zur Presse-Bericht-
erstattung verwendet und in verschiedensten (Sozialen) Medien, Publikationen und auf Webseiten veröffentlicht werden.

Haftungsausschluss:
Die Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung für Schäden (Personen-, Sach- oder Vermögensschäden) von Teilnehmern an der Veran-
staltung. Die Teilnahme erfolgt ausschließlich auf eigene Verantwortung. Stand bei Drucklegung. Änderungen vorbehalten.

Moorheilbad Harbach
Gesundheits- & Rehabilitationszentrum

3970 Moorbad Harbach
Tel.: +43(0)2858/5255-1650

E-Mail: veranstaltungszentrum@
moorheilbad-harbach.at

www.moorheilbad-harbach.at

Eine Veranstaltung des Moorheilbades Harbach 
in Kooperation mit unseren Partnern 
Donau-Universität Krems und Landesklinikum Zwettl

INFORMATION

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich bis 1. Oktober 2019 online unter 
www.moorheilbad-harbach.at/orthopaedietage oder per 
Mail an veranstaltungszentrum@moorheilbad-harbach.at 
an.

Für die Veranstaltung sind 10 DFP bei der Österreichischen 
Ärztekammer beantragt.

Kosten:
Teilnahmegebühr inkl. Verp�egung € 70,– 
(€ 50,– für Mitglieder GOTS und PhysioAustria sowie 
Studenten des ZMS der DUK)

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr 
im Vorfeld an: 
Moorheilbad Harbach Betrieb GmbH & Co KG, 
IBAN: AT04 2027 2000 0050 0777, BIC: SPZWAT21XXX. 
Bitte als Verwendungszweck „TG Ortho 2019“ und 
den Namen des Teilnehmers anführen.

Veranstalter:
Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer, Donau-Universität Krems, 
Zentrum für Medizinische Spezialisierung
Prim. Prof. Univ.-Doz. Dr. Manfred Weissinger, 
Ärztlicher Direktor der Landeskliniken Waldviertel Gmünd, 
Waidhofen/Thaya u. Zwettl
Prim. Dr. Karl Miedler, MBA, Landesklinikum Zwettl
OA Dr. Walter Bily, GOTS Österreich
Prim. Dr. Johannes Püspök, Moorheilbad Harbach

Übernachtungsmöglichkeiten:
Zum Übernachten empfehlen wir Ihnen die umliegenden 
Xundheitswelt-Betriebe (www.xundheitswelt.at).

Sollten Sie ein Zimmer benötigen, geben Sie uns dies bitte bei 
der Anmeldung bekannt - wir kümmern uns gerne um Ihre 
Reservierung!

PROGRAMM

_11. – 12. OKTOBER 2O19
im Franz Himmer Kongress- und Veranstaltungszentrum 
Moorheilbad Harbach

HARBACHER 
ORTHOPÄDIETAGE
Tagung für Orthopädie, Sport- und 
orthopädische Rehabilitation

„DAS KNIE VON A BIS Z“
Patronanz:

PhysioAustria
GOTS Österreich

Wir danken unseren 
Sponsoren:



Änderungen und Druckfehler vorbehalten.

_	PROGRAMM 
	 ORTHOPÄDIETAGE

FREITAG, 1 1. OKTOBER 2O19 SAMSTAG, 12. OKTOBER 2O19
	14.00 – 15.00 Uhr	 REGISTRIERUNG

	15.00 – 15.30 Uhr	 BEGRÜSSUNG UND ERÖFFNUNG

		  BLOCK 1: Sportverletzungen am Knie
		  Moderation: Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer 

	15.30 – 15.50 Uhr 	 Grundlagen des Knies – Anatomie
		  Univ.-Prof. Dr. Johannes Streicher

	 15.50 – 16.10 Uhr	 Behandlung von Kreuzbandverletzungen 
		  Dr. Gerhard Oberthaler

	 16.10 – 16.30 Uhr	 Behandlung von Meniskusverletzungen 
		  Dr. Klaus Dann

	16.30 – 17.00 Uhr	 Knorpelverletzungen im Sport
		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer

	 17.00 – 17.30 Uhr	 PAUSE

		  BLOCK 2: Prävention und Rehabilitation nach Sportverletzungen
		  Moderation: Prim. Dr. Johannes Püspök

	 17.30 – 17.50 Uhr	 Funktionelles Präventionstraining im Knie
		  FH-Prof. Barbara Wondrasch, PT PhD

	 17.50 – 18.10 Uhr	 Überlastungssyndrome am Knie – Diagnostik und Therapie
		  Priv. Doz. Dr. Karin Pieber

	 18.10 – 18.30 Uhr	 Rehabilitation nach Sportverletzungen und Operationen am Knie
		  OA Dr. Walter Bily

	18.30 – 18.50 Uhr	 Back to Sports nach Knieverletzungen 
		  Alli Gokeler, PhD

	 18.50 – 19.10 Uhr	 Präsentation von Masterthesen 
		  der Universitätslehrgänge der Donau-Universität Krems 
		  Studentin/Student des Masterlehrgangs Musculoskeletal Physiotherapy

	 19.10 – 19.30 Uhr	 Sport nach Knie-OP – Was geht noch? Podiumsdiskussion 
		  Dr. Klaus Dann, Dr. Gerhard Oberthaler, 
		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer, OA Dr. Walter Bily

		  BLOCK 3: Gelenktherapie – operativ/konservativ
		  Moderation: Prim. Prof. Univ.-Doz. Dr. Manfred Weissinger

	09.00 – 09.20 Uhr	 Konservative Therapie bei Gonarthrose – Möglichkeiten und Grenzen
		  Dr. Andreas Stippler

	09.20 – 09.40 Uhr	 Regenerative Medizin bei Gonarthrose – PRP, HA und Stammzellen
		  Dr. med. Markus Neubauer, Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer

	09.40 – 10.00 Uhr	 Umstellungsosteotomie am Kniegelenk
		  Dr. Martin Gruber

	10.00 – 10.20 Uhr	 Partieller Gelenkersatz und Halbschlittenprothese
		  Univ.-Doz. Dr. Florian Gottsauner-Wolf 

	10.20 – 10.40 Uhr	 Gelenk ersetzen – Gelenk erhalten Mini Battle
		  Dr. Martin Gruber, Univ.-Doz. Dr. Florian Gottsauner-Wolf 

10.40 – 11.00 Uhr		 PAUSE

		  BLOCK 4: Kniegelenkprothesen
		  Moderation: Prim. Dr. Karl Miedler

	 11.00 – 11.20 Uhr	 Knietotalendoprothese – Entwicklung und Design
		  Prim. Dr. Karl Miedler

	 11.20 – 11.40 Uhr	 Rehabilitation nach Knieprothese  OÄ Dr. Elisabeth Dworschak

	11.40 – 12.00 Uhr	 Periprothetische Frakturen nach Knieprothesen
		  Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Thomas Klestil

	12.00 – 12.20 Uhr	 Komplikationen und Revision nach Knietotalendoprothese
		  Prim. Prof. Univ.-Doz. Dr. Manfred Weissinger

	12.20 – 12.40 Uhr	 Sport mit Endoprothesen
		  Priv.-Doz. Dr. Gerald Gruber

	12.40 – 13.00 Uhr	 Präsentation von Masterthesen 
		  der Universitätslehrgänge der Donau-Universität Krems
		  Studentin/Student des Masterlehrgangs Musculoskeletal Physiotherapy

	 anschließend	 Mittagessen mit Köstlichkeiten aus dem
		  „Ökologischen Kreislauf Moorbad Harbach“


