7.November 2016 @ Gesundheit 4 gesundheit ®® Schreibe einen Kommentar

Optimierte Langzeitpflege fiir Personen mit
Demenz

Fithlen Sie sich in Ab
einer europdischen Stadt Jetzt klicken
ganz wie zu Hause €35

Pflegeheime stehen durch die wachsende Zahl von Personen mit Demenz vor mas-
siven Herausforderungen und evidenzbasierte Entscheidungen sollen zur deren
Bewaltigung mafdgeblich beitragen. Doch bisher gibt es wenige wissenschaftliche
Untersuchungen der institutionellen Langzeitpflege in Europa, die eine gute Infor-
mationsgrundlage bieten kénnten.

7.November 2016 @ Gesundheit 4 gesundheit ®® Schreibe einen Kommentar

Bakterienkulturen vermindern
Nebenwirkungen bei Antibiotikatherapie

Fiihlen Sie sich in

Ab
einer europiischen Stadt Jetzt klicken
ARETUET
{EN ' a4 . . .
- Probiotika regenerieren Darmflora

Durch die Einnahme von Antibiotika werden 90 Prozent der gesunden Darmflora
zerstort. Dies fihrt meist schon kurz nach der Einnahme zu einem verminderten

Wohlbefinden und unangenehmen Durchféallen mit Begleitbeschwerden wie
Bauchschmerzen, Ubelkeit und Appetitlosigkeit. Teilweise sind die
Nebenwirkungen
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