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Der demografische Wandel fiihrt zu einer stetig wachsenden Zahl dlterer Menschen und damit
zu einem steigenden Bedarf an qualifizierten Fachkrédften in der geriatrischen Versorgung. Das
Masterstudium Klinische Geriatrie vermittelt Arzt_innen und weiteren Gesundheitsberufen
vertiefte Kenntnisse zu Alterungsprozessen, geriatrischen Erkrankungen sowie modernen Dia-
gnose-, Therapie-, Rehabilitations- und Versorgungskonzepten.

Das interdisziplinadr ausgerichtete Studium verbindet aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
mit praxisnahen Anwendungen und stiarkt Kompetenzen in evidenzbasierter Entscheidungs-
findung, integrierter Versorgung, Qualititsmanagement und Leadership. Die Studierenden er-
werben zudem Fihigkeiten in Forschung, wissenschaftlichem Arbeiten sowie der Entwicklung
innovativer Versorgungsmodelle fiir dltere Patient_innen.

Absolvent_innen kbnnen ...

> Prinzipien der Demografie und Biologie des Alterns
erlautern.

> Modelle einer evidenzbasierten Versorgung mittels des
Comprehensive Geriatric Assessment (CGA) oder diverser
Screening Tools entwickeln.

> Mafdnahmen zur Behandlung geriatrischer Syndrome
entwickeln, die den Funktionserhalt zum Ziel haben.

> die Anwendung der medizinischen Leitlinien (internistisch,
neurologisch und onkologisch) an die Bedurfnisse der
geriatrischen Personen auch unter Bertcksichtigung von
genderspezifischen Aspekten adaptieren.

> das Ernahrungsmanagement altersgerecht gestalten.

> strukturierte Behandlungsmethoden akuter Krankheits-
bilder zur Senkung von Re-Hospitalisierungen entwickeln.

Inhalte (Auszug)

> Klinische Geriatrie: Einfihrung, Multimorbiditdt und Poly-
pharmazie

> Geriatrische Syndrome

> Internistische, onkologische und palliativmedizinische
Herausforderungen

> Schwerpunkte der Geriatrie: Erndhrung, Rehabilitation und
Langzeitversorgung

> Akutgeriatrie und Notfallmedizin im Alter / Interdisziplinare
Perspektiven, Koommunikation und Recht

Herausgeber: Universitat fir Weiterbildung Krems, Zentrum fiir Gesundheitswissen-
schaften und Medizin

Abschluss
Master of Science (Continuing Education) — MSc (CE)

ECTS-Punkte
60

Dauer
4 Semester, berufsbegleitend

Start
WS26/27

Zulassungsvoraussetzungen

Ein Hochschulabschluss eines ordentlichen dsterreichischen
oder gleichwertigen auslandischen Studiums der Human-
medizin mindestens auf NQR-Niveau VII (zB. Master oder
Diplom) und eine mehrjahrige einschlagige Berufserfahrung.

Sprache
Deutsch

Kosten
EUR 9.900,-

Information und Anmeldung

Universitat fir Weiterbildung Krems
Zentrum fUr Gesundheitswissenschaften und Medizin
Dr.-Karl-Dorrek-Stral3e 30, 3500 Krems

D0

Michaela Moser, BA
+43 2732 893-3116
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Informationen zur Datenverarbeitung und lhren diesbezliglichen Rechten E.
finden Sie unter www.donau-uni.ac.at/datenschutz. donau-uni.ac.at/geriatrie b L

. o epu U/[// Die Universitat fir Weiterbildung Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als 6ffentliche
Universitit fiir o f‘_‘ Universitét arbeitet sie mit ihrer Expertise in Forschung und Lehre an der Bewaltigung gesellschaftlicher
Weitel'bildung ox o Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Weiterbildungs-
Krems T * & studien und Kurzprogrammen in zehn thematischen Feldern insbesondere an Berufstatige. Mit rund 7.500

ng _\_‘4.\' Studierenden aus mehr als 100 Landern verbindet die Universitat fir Weiterbildung Krems langjéhrige

Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und héchsten Qualitatsstandards in Forschung
und Lehre. Die Universitat fihrt das Qualitatssiegel der AQ Austria. Krems liegt in der einzigartigen Natur- und
Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.
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Master of Science (Continuing Education) — MSc (CE)

Juni Juli

2026

26.-28.11.
Block 1

Juni Juli Aug
07.-09.01. | 25.-27.02. 08.-11.04. 03.-05.06. 02.-04.09. 14.-16.11. | 25.-27.11.
Block 2 Block 3 Block 4 Block 5 Block 6 Block 7 Block 8

Juni Sept
2028 . . . .
13.-15.01. 09.-11.03. 18.-20.05. 07.-09.09.
Block 9 Block 10 Block 11 Block 12

Personliche Beratung und Anmeldung

Start Wintersemester 2026/27 Universitat fur Weiterbildung Krems

Dauer 4 Semester, Zentrum flr Gesundheitswissenschaften und Medizin
berufsbegleitend Dr.-Karl-Dorrek-StralRe 30

ECTS-Punkte 60

Michaela Moser | +43 (0)2732 893-3116
studium.ernaehrung@donau-uni.ac.at

Stand: Feb 2026



Modul 1 — Klinische Geriatrie:
Einfihrung, Multimorbiditat und
Polypharmazie

> Einfuhrung in die Geriatrie und Gerontologie
(Block 1)
> Multimorbiditat, komplexe Krankheitsbilder,

Polypharmazie
(Block 2)

Modul 2 — Geriatrische Syndrome

> Geriatrische Syndrome | — Frailty, Stiirze, Immobilitat
(Block 3)

> Geriatrische Syndrome Il — Inkontinenz, Delir, Sarkopenie
(Block 4)

Modul 3 — Internistische, onkologische
und palliativmedizinische
Herausforderungen

> |nternistische Erkrankungen bei alteren Patienten
(Block 5)

> Spezielle Bereiche der Geriatrie
(Block 6)

> Geriatrische Onkologie und Palliativmedizin
(Block 7)

Modul 4 — Schwerpunkte der Geriatrie:
Erndahrung, Rehabilitation und
Langzeitversorgung

> Ernahrung und Stoffwechsel im Alter
(Block 8)

> Rehabilitation, funktionelle Wiederherstellung und Sport
(Block 9)

> Langzeitpflege, geriatrische Versorgungssysteme und Ethik
(Block 10)
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Moduliibersicht

Modul 5 — Akutgeriatrie und
Notfallmedizin im Alter / Interdisziplinare
Perspektiven, Kommunikation und
Recht

> Akutgeriatrie und geriatrische Notfallmedizin
(Block 11)

> Kommunikation, Entscheidungsfindung und rechtliche
Aspekte
(Block 12)

Modul 6 — Forschungsmethoden
(2 Kurse mussen gewahlt werden)

> Wissenschaftliches Arbeiten
(online)

> Evidenzbasierte Medizin, Forschungsdesign, Literaturanalyse
(online)

> Qualitative und Quantitative Methoden
(online)

Modul 7 — Masterarbeit

> Masterarbeit
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