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Die Universität für Weiterbildung Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als öffentliche 
Universität arbeitet sie mit ihrer Expertise in Forschung und Lehre an der Bewältigung gesellschaftlicher 
Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Weiterbildungs-
studien und Kurzprogrammen in zehn thematischen Feldern insbesondere an Berufstätige. Mit rund 7.500 
Studierenden aus mehr als 100 Ländern verbindet die Universität für Weiterbildung Krems langjährige 
Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und höchsten Qualitätsstandards in Forschung 
und Lehre. Die Universität führt das Qualitätssiegel der AQ Austria. Krems liegt in der einzigartigen Natur- und 
Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt. 
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Abschluss
Akademische_r Kontinenz- und Stomaberater_in

ECTS-Punkte
60

Format
Das Studium folgt dem Blended-Learning-Prinzip: Präsenz-
phasen am Campus, Online-Lernen und Selbststudium 
wechseln sich ab und ermöglichen eine flexible, berufsbe-
gleitende Weiterbildung.

Dauer
Variante 1: 3 Semester, berufsbegleitend
Variante 2: 4 Semester, berufsbegleitend

Start
4. Oktober 2027

Kosten
EUR 8.100,00

Zielgruppe
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger_innen 

Nach erfolgreichem Abschluss können Sie:

	> Ein multidimensionales Assessment bei Kontinenzstö-
rungen und Stomaanlagen durchführen, um den individu-
ellen Pflegebedarf zu erfassen.

	> Fachgerechte Pflegetherapien zur Förderung der Konti- 
nenz sowie zur Versorgung von Stomaanlagen planen, 
umsetzen und evaluieren, dabei auch eine leitende Rolle 
im Pflegeteam übernehmen.

	> Betroffene und ihre An- bzw. Zugehörigen in der Alltags
bewältigung unterstützen, sie in der Durchführung prä- 
ventiver und therapeutischer Maßnahmen beraten und 
schulen.

	> Die Strukturen des Gesundheitssystems und der Gesund-
heitsversorgung verstehen und anwenden, um die Ver- 
sorgung der Patient_innen zu optimieren und die Entlas-
sungs- und Überleitungspflege zu planen.

	> Im Prozess- und Qualitätsmanagement an der Erstellung, 
Implementierung und Evaluation von Leitlinien mitwirken.

	> Pflegeentscheidungen unter Berücksichtigung ethischer, 
rechtlicher und gesundheitspolitischer Aspekte fundiert 
treffen.

	> Die Prinzipien des Case- und Caremanagements effizient 
anwenden, um die Betreuung von Patient_innen zu koordi-
nieren und deren Selbstpflegekompetenz zu stärken.

Aufbauend weiterstudieren ...

	> Wund-, Kontinenz- und Stomapflege, AEP
	> Clinical and Community Health Nursing, BSc (CE)

Fachliche Exzellenz für eine 
ganzheitliche Pflege
Das Leben mit einer Stomaanlage oder Kontinenzstörung bringt für Betroffene sowie deren 
An- und Zugehörige oft gravierende Veränderungen und Herausforderungen im Alltag mit  
sich. Neben physischen und funktionellen Komplikationen treten häufig soziale Isolation und 
ein Verlust an Lebensqualität auf. Kontinenz- und Stomaberater_innen spielen eine zentrale 
Rolle bei der Krankheitsbewältigung, der Rehabilitation und der Stärkung der Selbstpflege
kompetenz. 
Der Abschluss des Studiums ist für den Gehobenen Gesundheits- und Krankenpflegedienst als 
Weiterbildung gem. § 64 GuKG akkreditiert.
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