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Academic Expert Program

Praxisorientierte Forderung
von Menschen mit Demenz

Academic Expert Program — AEP
3 Semester, berufsbegleitend

www.donau-uni.ac.at/demenzforschung
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Menschen mit Demenz begleiten

und fordern

In dem Weiterbildungsprogramm , Praxisorientierte Férderung von Menschen mit Demenz*
werden in einem inter- und multiprofessionellen Ansatz aktuelle wissenschaftliche Theorien,
Konzepte und praktische Ansitze vermittelt, um Menschen mit Demenz optimal zu unterstiit-
zen und zu fordern. Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei in der Vermittlung von Beratungs-
kompetenzen bzw. der Férderung der Selbstreflexion der Studierenden, und der kritischen
Auseinandersetzung mit den Bediirfnissen von Menschen mit Demenz, deren Angehorigen und

den Pflegeteams.

Inhalte

Hirngesundheit und Pravention von Demenz

> Theorien der Hirngesundheit und MaRnahmen der
Demenzpravention in verschiedenen Lebensphasen

Demenzdiagnostik & Verlauf einer Demenz

> Uberblick tiber die Methoden der Demenzdiagnostik
und die Stadien einer Demenz

Beratungs- und Methodenkompetenz

> Vermitteln von Beratungsinhalten fr Betroffene,
Zu- und Angehorige und Pflegeteams

Behandlungsmethoden, Forderung und Assessment

> Behandlungsschritte bei herausfordernden
Verhaltensweisen

> Erlernen von Kommunikationsprinzipien

> |dentifizieren von stadien- und beddrfnisgerechten
Fordermethoden

Zielgruppe

Zielgruppe fur dieses Programm sind Personen mit psycho-
sozialen, medizinischen und pflegerischen Grundberufen im
Gesundheitsbereich, aber auch sonstige Interessierte mit
mehrjahriger einschlagiger Berufserfahrung.
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Kurzinfos

Abschluss
Akademische_r Expert_in fUr die Beratung und Forderung
von Menschen mit Demenz

ECTS-Punkte
60

Format
Blended Learning

Dauer
3 Semester, berufsbegleitend

Sprache
Deutsch

Start
Wintersemester 2025/26

Studienort
Universitat far Weiterbildung Krems

Information und Anmeldung

Universitét flir Weiterbildung Krems
Department flr Demenzforschung und Pflegewissenschaft
Dr.-Karl-Dorrek-Strafde 30, 3500 Krems, Osterreich

Ann-Christin Renn
+43 (0)2732 893-2646
ann-christin.renn@donau-uni.ac.at

www.donau-uni.ac.at/demenzforschung
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/?n liche Universitat arbeitet sie mit ihrer Expertise in Forschung und Lehre an der Bewaltigung gesellschaftlicher
* ) Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Weiterbildungs-
& studien und kirzeren Weiterbildungsprogrammen in zehn thematischen Feldern insbesondere an Berufs-
> tatige. Mit Uber 8.000 Studierenden aus mehr als 90 Landern verbindet die Universitat fir Weiterbildung

Krems langjahrige Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und héchsten Qualitatsstan-
dards in Forschung und Lehre. Die Universitat fihrt das Qualitatssiegel der AQ Austria. Krems liegt in der

einzigartigen Natur und Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.
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